
AZ ÍZÜLETEK EGÉSZSÉGE
Az NKO®  7 napon belül jelentősen rugalmasabbá teszi az ízületeket 
és javítja a mindennapos működésüket.6

A rugalmasság fokozódása és a működőképesség javulása 
valamint a C-reaktív proteinre gyakorolt hatása

Gyulladás – C-reaktív proteinre gyakorolt hatás 14 nappal később
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ség 

Működési  
zavar

Placebo
NKO®  300mg/nap

Prospektív, véletlen kiválasztásos, kettős vak tanulmány, amelyben 90 
alany az alábbiakat szedte: NKO®  300 mg/nap vagy placebo. 
Javasolt adagolás: napi 1 lágy gél kapszula, amely 300 mg NKO® -t tartalmaz.

6 Deutsch, L. J Am Coll Nutr 2007; 26(1): 39–48.



AZ AGYI MŰKÖDÉS EGÉSZSÉGE
Az NKO®  jelentősen javítja azokat a tényezőket, amelyek 
összefüggésbe hozhatók az agy végrehajtó funkciójával 
úgy mint az összpontosítás és fókuszálás. 7

Az agyi egészség javulása 3 és 6 hónap elteltével
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Összpontosítás Fókuszálás        Tervezési képesség  

NKO®  500 mg/nap 3 hónappal később
NKO®  500 mg/nap 6 hónappal később

Nyílt megjelölésű kísérleti tanulmány, amelyben 30 alany napi 500 mg 
NKO® -t szedett 3 illetve 6 hónapon keresztül. 
Javasolt adagolás: naponta 1 lágy gél kapszula, amely 500 mg NKO® -t tartalmaz.

7 Massrieh, W. Lipid Technology 2008; 20 (5): 108–11.


